
○日本離床学会主催 教育講座 

患者さんの筋力がミルミル回復！ 

急性期における栄養・嚥下の考え方  

〜専門家から学ぶ最強アプローチ〜 

 

日 時：2020 年 8 月 1 日（土）14:30〜18:30 〜 2020 年 8 月 2 日（日）10:00〜16:10 

会 場：インターネットライブ講演 

講 師：中村 謙介 先生（日立総合病院 救急集中治療科 医師） 

：中村 昌孝 先生（守谷慶友病院 作業療法士） 

受講費：一般 19,800 円（税込） 会員 16,800 円（税込） 

内 容：栄養だけだと患者さんは悪いままですよ 

栄養の基礎から嚥下アセスメント、効果的なリハビリの仕方まで幅広く解説。患者

さんを「ピン！」とよくするポイントを学びます。 

 

・総論 

PICS、ICU-AW の概要とメカニズム新概念 PACS とは 

・栄養 

急性期栄養療法の考え方 ほか 

・筋力 

筋合成の理論とエビデンスから考える栄養/運動のあり方 ほか 

・離床・リハビリテーション 

・栄養/嚥下/筋力 全ての要素を持ったアプローチの考え方 ほか 

・嚥下 

摂食・嚥下機能の予後予測 ほか 

・症例 

・栄養・嚥下・筋力に対するリハビリテーション 〜介入のポイント〜 

 

申し込み：ホームページよりオンラインで申込み 

H P ：https://www.rishou.org// 

問合せ：日本離床学会事務局 TEL：03-3556-5585 

 

https://www.rishou.org/

