
現場のお悩み即解決！ 

フレイルの知識と看護ケア・リハビリテーション戦略 

 － 一手先行く、ポジティブアプローチ － 

 
日 時：2019 年 9 月 28 日（土）10：00～16：10 

会 場：埼玉県産連研修センター（ＪＲ埼京線 武蔵浦和駅より徒歩） 

講 師：徳田 雅直 先生（新横浜ハートクリニック）、中村 昌孝 先生（守谷慶友病院） 

受講費：一般 12,800 円（税込）会員 9,800 円（税込） 

内 容：この講座では、最も困りやすい４つのフレイルに的をしぼり、アセスメントのポイ    

ントから、個々に合わせた具体的な対応法まで、現場でスグに活かせる手段を身に

つけます。 

 

フレイル１．認知機能低下（認知症） 

 離床が進まない認知症患者へのアプローチ法－成功・失敗・体験談－ ほか 

 

フレイル２．嚥下機能低下（誤嚥性肺炎） 

 安易な座位での摂取は危険！低栄養と加齢から考える誤嚥性肺炎予防のイロハ ほか 

 

フレイル３．心不全 

 水分管理の考え方が変わる！ 

 加齢と血管変化からみた患者対応の極意 ほか 

 

フレイル４．ロコモ 

 “加齢”からひも解くロコモの知識 

 －転倒をゼロにするお役立ち実例集－ ほか 

  


