
 
ＲＵＮ伴とは・・・ 

認知症の人や家族、支援者、一般

の人、みんなで少しずつタスキをつ

なぎゴールを目指すイベントです。 

 
 

ＲＵＮ伴 2019 in埼玉 

参加者募集！ 

＊申し込み方法 

右記の QRコード、または URL より申し込みください。 

☆申込・入金期限：令和元年 8月 2日（金） 

＊問い合わせ先：runsaitama.ot@gmail.com 

埼玉県作業療法士会認知症地域支援推進部 RUN伴担当 

さいたま市ルート：藤田／所沢・狭山市ルート：西村 

今年度のテーマは 

「Connecting the dots!(点と点をつなぐ)」 

さいたま市ルート、所沢・狭山市ルートの 2ルートからエントリーとなります！ 

認知症に興味のある方、地域との交流に興味のある方、伴走者・協力者、 

大募集いたします！！！ Let’s RUN！！ 

日程: 令和元年 9月 2２日（日） 

【募集要項】 

○企画：RUN伴埼玉 

○主催：NPO法人認知症フレンドシップクラブ、RUN伴 2019埼玉県実行委員会 

○後援：埼玉県、認知症の人と家族の会、他団体申請中 

○内容：当事者との伴走 など ＊走行距離は 1.5㎞～2.0㎞ほど 

○参加形態：埼玉県作業療法士会として団体申込（他職種でも申し込み可能） 

○参加費：大人￥2500、中学生以下￥1500（保険・Tシャツ購入代込み） 

○走行ルート：①さいたま市ルート、②所沢・狭山市ルート（2ルートよりお選びください） 

 

 

（http://bit.ly/2WJ1Wyi） 

 

http://bit.ly/2WJ1Wyi

