
2026年10⽉15⽇(⽊)
19時00分〜20時30分 受付時間 18時30分

研修会概要

内  容

國府⽥ 剛

⽬的：上肢機能について“語り合いながら学ぶ場”をつくり、臨床の悩みや⼯夫を共有して理
解を深める。
内容：回復機序・評価・病期別を整理、グループディスカッションにて意⾒交換、共有。
研修形態：短い講義＋グループディスカッション＋アイデア共有の参加型セッション。

北の地で語らnight〜脳卒中後の上肢機能について語らnight!!!〜

対⾯による研修会、⽇本医療科学⼤学

18：30 受付開始
19：00  開始
● ① 導⼊（5〜15分）
•趣旨説明・⽬的共有
•主な対象疾患
•上肢機能に関する課題共有
● ② 基礎知識の共有（15〜20分）
•脳卒中後の回復機序
•上肢の回復段階・重症度分類
•上肢機能評価法
● ③グループディスカッション（25〜30分）
•訓練物品・環境設定・医療機器
•病期別の訓練のしやすさ・障害要素
•重症度別の⽣活動作への応⽤
•評価結果の臨床活⽤
•病期別の⼯夫・留意点
● ④ 情報共有（15〜20分）
•明⽇から使えるアイデアを1つ選び発表
● ⑤ まとめ・振り返り（5分）
20：30 終了

埼⽟県作業療法⼠会員
講  師

⽒

場 所： 本部棟、4階、多⽬的ホール（⼤樹）会  場
住 所： 埼⽟県⼊間郡⽑呂⼭町下川原1276

⽇  時



2026年07⽉01⽇(⽔) 〜 2026年10⽉08⽇(⽊)

諸注意

定員（名） 40 ⽣涯教育ポイント

対  象
※表記された職種、属性の
⽅のみ受講可能です

※リハ職および医療福祉専⾨職が対象です

理学療法⼠，⾔語聴覚⼠，介護⽀援専⾨員，看護師  作業療法学⽣

作業療法⼠

埼⽟県⼠会員：無料

⾃⼰都合によるキャンセルの場合は返⾦できませんので、あらかじめご了承ください。
体調不良等やむを得ない事情がある場合は、事前にご連絡をお願いいたします。

参加費

埼⽟県⼠会⾮会員作業療法⼠：無料  

作業療法学⽣：無料  その他：理学療法⼠：無料，⾔語聴覚⼠：無料，介護⽀援専⾨員：無料，看護師：無料

お問い合わせ

申込完了後、参加に必要なご案内をメールにてお送りします。
研修内容の録画・録⾳はご遠慮ください。
進⾏の都合上、プログラムが⼀部変更となる場合があります。
本研修会では、活動報告およびBandでの共有を⽬的として写真撮影を⾏います。
顔出しを希望されない⽅は、事前または当⽇にスタッフまでお知らせください。

2ポイント

申込フォームに必要事項を⼊⼒

https://business.form-mailer.jp/fms/d8dd233f356100

申  込

申込期⽇

⼀般社団法⼈埼⽟県作業療法⼠会 北部ブロック

埼⽟県作業療法⼠会
北部ブロック⻑ 桑原陽⼦

ot.saitama.hokubu@gmail.com 電話09072859574


