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誰でも気軽に参加することができる精神科作業療法に
ついて語り合う双方向型情報バラエティー番組です！
年間5回程度、オンラインにて開催しています。
昨年から定期的に対面開催もはじめました！

作業療法士は勿論のこと理学療法士・言語聴覚士・
看護師・介護支援専門員・作業療法学生・当事者の方等
誰でも無料で参加できる研修会です！
飲食もOKです。どうぞお気軽にご参加下さい。

ここくらOT室とは？

参加できる人は？

ここくら
OT室

報活
告動

ここくらとは、埼玉県作業療法士会の【こころ】と【くらし】の地域支援推進委員会です

刑
務
所
の
作
業
療
法
を
知
る

刑務所における

作業療法

▲今回のここくらOT室の様子▲
全国からご参加いただき、刑務官の方や手芸キットの業者さん、当事者の方にもご参加いただきました。

今回、ご講義いただいた先生を紹介します！

足立一 教授
高知リハビリテーション専門職大学
◆所属◆

◆研究テーマ◆
リハビリテーション学科作業療法学専攻

司法領域における作業療法

ドローンサッカーの可能性
オンラインでのSST

川
越
少
年
刑
務
所
で
の
作
業
療
法
を
始
動

こ
こ
く
ら
委
員
先
遣
隊

 
今
回
は
ご
縁
が
あ
り
、
足
立
一
さ
ん
（
高
知
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門

職
大
学
）
を
お
招
き
し
、『
刑
務
所
で
の
作
業
療
法
』
と
題
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン

に
て
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。
実
は
我
々
こ
こ
く
ら
委
員
も
、
今
年
の
５
月

か
ら
川
越
少
年
刑
務
所
に
て
、
受
刑
者
に
対
し
て
作
業
療
法
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
今
回
は
更
に
知
識
を
深
め
た
い
と
い
う
思
い
で
足
立
さ
ん
に
ア
タ
ッ

ク
！
！
す
る
と
な
ん
と
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に
快
諾
を
い
た
だ
き
、
こ
の
研

修
会
の
開
催
に
至
り
ま
し
た
。 

 
簡
単
に
研
修
会
の
内
容
を
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
足
立
さ
ん
は

20
年
前
か
ら
刑
務
所
や
少
年
院
で
の
更
生
プ
ロ
グ
ラ
ム
、出
所
後
の
生
活
支

援
に
取
り
組
み
、
そ
の
効
果
研
究
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
や
じ
わ
じ
わ
と
そ

の
認
知
度
を
上
げ
て
い
る
刑
務
所
に
お
け
る
作
業
療
法
で
す
が
、遥
か
20
年

も
前
か
ら
介
入
し
て
い
る
と
お
聞
き
し
驚
き
ま
し
た
。
基
礎
的
な
内
容
か
ら

始
ま
り
、
私
た
ち
が
想
像
も
し
な
か
っ
た
ド
ロ
ー
ン
を
使
用
し
た
介
入
や
フ

ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
駆
使
し
た
介
入
な
ど
も
目
か
ら
鱗
。
反
面
、
私
た
ち
が
悩
ん

で
い
る
、
作
業
療
法
士
と
し
て
の
受
刑
者
と
の
関
わ
り
方
な
ど
「
こ
の
関
わ

り
方
で
良
い
の
か
な
？
」
と
不
安
に
思
い
な
が
ら
介
入
し
て
い
た
部
分
は
、

や
は
り
作
業
療
法
士
！
「
間
違
っ
て
な
か
っ
た
」
と
再
認
で
き
た
部
分
も
あ

り
学
び
に
な
り
ま
し
た
。 

 
今
回
は
、
県
内
の
作
業
療
法
士
だ
け
で
な
く
県
外
の
作
業
療
法
士
さ
ん
や

川
越
少
年
刑
務
所
の
刑
務
官
の
方
、
当
事
者
の
方
や
さ
く
ら
ほ
り
き
り
さ
ん

（
手
芸
作
成
キ
ッ
ト
等
の
業
者
さ
ん
）
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
多
角
的
な

視
点
か
ら
も
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
で
き
、
非
常
に
有
意
義
な
時
間
と
な
り

ま
し
た
。
そ
し
て
な
ん
と
、
今
年
度
内
に
同
様
の
研
修
会
を
開
催
す
る
こ
と

が
決
定
し
ま
し
た
。
内
容
は
現
在
検
討
中
。
我
々
の
刑
務
所
介
入
に
つ
い
て

も
ご
報
告
す
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。
続
報
に
乞
う
ご
期
待
！ 
  

  
今
年
の
年
明
け
か
ら
、
刑
務
所
見
学
や
刑
務
所
で
の
会
議
を
重
ね
、
今
年

の
５
月
２８
日
か
ら
刑
務
所
で
の
作
業
療
法
を
開
始
し
ま
し
た
。今
年
の
埼
玉

県
作
業
療
法
学
会
で
は
、
受
刑
者
の
作
品
展
示
も
実
現
し
、
川
越
少
年
刑
務

所
の
所
長
を
は
じ
め
と
し
た
刑
務
所
の
職
員
の
方
に
も
学
会
へ
お
越
し
い
た

だ
き
ま
し
た
。
右
記
に
紹
介
し
た
研
修
会
に
ご
期
待
下
さ
い
。 
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