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2024年度までの入会者は2026年度中に
現行の生涯教育制度の基礎研修を
終わらせましょう。

終わらなかった場合は、新制度の
後期研修の該当する研修を受講することで対応はできます。



基礎研修の修了要件

1.現職者共通研修 10テーマの修了

2.現職者選択研修 2領域の修了

3.基礎ポイント研修 50ポイント

ＯＴ協会 会員ポータルサイトで
基礎研修 修了申請を行ってください



現職者共通研修 １０テーマ
１ 作業療法生涯教育論

２ 作業療法における協業・後輩育成

３ 職業倫理

４ 保健・医療・福祉と地域支援

５ 実践のための作業療法研究 （旧 エビデンスと作業療法実践）

６ 作業療法の可能性

７ 日本と世界の作業療法の動向

８ 事例報告と事例研究 （旧 事例検討方法論）

９ 事例検討

１０ 事例報告 ※新旧どちらでも受講していれば可

2026年度中（2027年3月末まで）に受講ください（必修）



現職者選択研修
ＭＴＤＬＰ基礎研修・・・必修受講

選択研修下記領域より1領域の受講

・身体障害領域 ・精神障害領域

・老年期障害領域 ・発達障害領域

現職者共通研修の受講は基礎研修ポイントとして認定される

（2ポイント）



基礎ポイント 一覧①

≪OT協会・県士会主催の学会、研修会などのポイント≫
機関誌「作業療法」投稿論文 1論文につき4ポイント

医療福祉eチャンネル 視聴・受講 1番組1課題につき1ポイント

事例報告登録制度への登録 公開中の1事例につき4ポイント

臨床実習指導① 2～5週間程度の実習につき2ポイント

臨床実習指導② 6～8週間程度の実習につき4ポイント

士会裁量分（士会活動への協力など） 年間最大2ポイント

学会・研修会 90分以上～1日 2日以上

参加 2ポイント 4ポイント

発表（加算） 1発表につき2ポイント

講師（加算） 2ポイント 4ポイント



基礎ポイント 一覧②

≪OT協会・県士会主催以外の学会・研修会などのポイント≫

学会・研修会 90分以上～1日 2日以上

参加 １ポイント ２ポイント

発表（加算） 1発表につき１ポイント

講師（加算） 2ポイント 4ポイント

※他団体・SIGなどが開催しOT協会および県士会が認める学会、研修会のことをさす



登録作業療法士の読み替え





登録作業療法士の読み替え要件 ２０２７年４月から申請開始





他団体・学会等の名称 認定資格の名称

日本感覚統合学会（旧：日本感覚統合障害研究会） 感覚統合療法認定セラピスト

日本認知・行動療法学会 認定行動療法士、専門行動療法士

日本心臓リハビリテーション学会 心臓リハビリテーション指導士

一般社団法人 日本訪問リハビリテーション協会 認定訪問療法士

一般社団法人 日本臨床栄養代謝学会

（旧：一般社団法人 日本静脈経腸栄養学会）
栄養サポートチーム専門療法士

一般社団法人 日本褥瘡学会 認定褥瘡作業療法士

一般社団法人日本循環器学会 心不全療養指導士

一般社団法人日本リンパ浮腫学会 リンパ浮腫保険診療士

一般社団法人日本作業行動学会 人間作業モデル認定セラピスト

⑨OT協会ホームページの他団体認定資格に登録されている資格取得者



2024年度以前に入会された認定・専門作業療法士を
持っていらっしゃらない方へのお願い
①まず受講履歴を協会会員ポータルで確認ください。

基礎研修修了要件を満たしている場合は、協会に申請ください。

②登録作業療法士の読み替え要件を確認ください。

③読み替え要件に該当しない場合は、2026年度中に基礎研修を

修了することを目指してください。

よろしくお願いいたします。
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