
グループホーム

なんがい

特定非営利活動法人 おれんじはぁと

グループホーム なんがい

〒207-0014
東京都東大和市南街5丁目

TEL/FAX：042-562-6880
E-mail：gh-nangai@kpd.biglobe.ne.jp

なんがい

見学

•まずは見学へお越しください

•生活のイメージを持ちましょう

障害福祉サービス
の申し込み

•住所地の市役所障害福祉課や現在関わってい
る機関に相談します（サービス等利用計画と
支給決定を受ける）

書類の

作成

•関係機関の意見書やアンケートを記入してい
ただきます

面接

•顧問医と面接をします

入居審査

•面接の結果をもとに理事会で検討します

契約

•入居の契約をします

生活

スタート

•それぞれの目標に向かってなんがいで過ごし
ていきましょう

入居までの流れ 周辺の環境

日本堂薬局
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市民会館

飲食店
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ヤサカ

郵便局
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弁当屋
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銀行
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クリーニング店

東大和市駅

西武鉄道 拝島線 東大和市駅より徒歩10分程度

たましん
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グループホームなんがいとは
障害者総合支援法に基づいて運営されるグルー

プホーム（共同生活援助）です。なんがいは

平成7年から運営を開始し、現在23年目を迎え

ております。

職員と相談しながら地域で生活をする住居です。

今後アパートなどで一人暮らしをしたいが、す

ぐには自信のない方の練習の場として利用して

いただいています。利用期間は概ね3年です。

どんな建物？部屋？
１Kのアパート、全12戸のうち7戸をグループ

ホームとして運営しています。

また、同じ建物に交流室と呼ばれる、いつでも

来られて、スタッフと相談出来る共有スペース

があります。

日当たり
良好です☆

冷蔵庫や洗濯
機が置けるス
ペースです

どんな生活？

アルバイト・作業所・デイケア・外来作業療
法に通うなど、人により様々です。一緒に相
談して決めていきましょう。

ご自分で管理して頂くことが目標です。
心配な方は、どうやれば上手くできるか一緒
に考えていきましょう。

自分で用意します。近くのスーパーで買って
きたり、自分で作ったりします。地域生活支
援センターに食べに行かれる方もいます。
自炊の練習をしたい方のお手伝いもします♪

月・火・木曜日→ ９：００～１９：００
水・金曜日 →１２：００～１９：００
土日、夜間は職員がいませんが、緊急時は電話で
連絡ができます☎

夕食会（月1回程度）、季節の行事（例：お
花見、日帰り旅行、忘年会、餅つき）、麻雀
会、地域のお祭り参加（年2回）、防災訓練
など。
メンバーさんとミーティングで内容を決めて
います。

費用について
≪入居時≫

60,000円 （修繕積立金として）

18,000円 （火災保険料）

≪毎年更新時≫

20,000円（修繕積立金として）

≪毎月≫

2,000円

（交流室のお茶代やレクなどに利用します）

63,802円（家賃として）
※都の制度が利用でき、個人の自己負担金はありません。

生活保護の方は特定障害者特別給付費を利用する事で、住宅

扶助の範囲内の金額となります。

障害福祉サービス利用額の1割
※収入に応じて上限額が定められる為，多くの場合で実費負

担はありません．詳細はお問い合わせください．

光熱費、電話、食費、個人の趣味にかかる費

用などは自己負担です。

入居出来る方

１．18歳以上で東京都に住所がある

２．日常生活を維持するのに足りる

収入がある

３．一定程度の自活能力がある

４．単身・家族との生活が困難である

５．通院が継続出来る

６．当法人との契約関係が結べる

洋室 約６畳

日中の過ごし方

お金や薬の管理

食事

職員のいる時間

グループホームでの活動

収納

ガスは
プロパン


