
令和２年度依存症フォーラム 

（令和２年度第２回心の健康づくり推進事業講演会・令和２年度第２回こころの健康講座） 

 

実 施 要 領  

 

 １ 目 的  県民へ依存症関連問題及びそれらからの回復について普及啓発を行う 

 

 ２ 事業名  令和２年度依存症フォーラム 

 

 ３ 主 催  埼玉県立精神保健福祉センター 

 

 ４  共  催  公益社団法人埼玉県精神保健福祉協会 

 

 ５  協 力  公益社団法人埼玉県断酒新生会、ＮＰＯ法人埼玉ダルク、ＮＰＯ法人さい 

        たまマック、浦和まはろ相談室、埼玉県立精神医療センター、埼玉県済生 

        会鴻巣病院、不動ヶ丘病院、ＮＡ、ＧＡ、全国ギャンブル依存症家族の会 

        埼玉、家族の回復ステップ１２ 

 

 ６ 配 信  埼玉県公式動画アカウント(YouTube)による限定公開（オンデマンド配信） 

 

 ７ 期 間  令和３年３月１５日（月）から３月２９日（月）１２時まで 

 

 ８ 内 容 ・開会挨拶 

       ・第一部 講演会 

        「コントロールを手放すー生きづらさからの解放とセルフヘルプ・グループ」 

        講師 中村 英代 先生（日本大学文理学部社会学科教授） 

       ・第二部 動画等による各関係団体の紹介 

       ・閉会挨拶 

       

 ８ 通 知 県民、関係機関等を対象として、広く周知する 

       

 ９ 定 員 上限なし（要事前申込み・参加費無料） 

 

１０ 問い合わせ先 

   企画広報担当 ℡ ０４８（７２３）３３３３（内線１２１０） 

 

 

 


